Was zur Aufnahme und fur den Aufenthalt im Krankenhaus
mitgebracht werden sollte:

Unterlagen fur die Aufnahme:
e [ Versichertenkarte, L1 Personalausweis oder Reisepass,
e [ Patientenverfigung und 1 Vorsorgevollmacht (falls vorhanden),
e [ Einweisung vom Arzt, [1 erforderliche medizinische Unterlagen

(Arztbericht, Rontgenbild, ...),

e [l Impfpass und [ Hinweise auf Allergien, evtl. L1 Organspendeausweis
e Eine [ Auflistung von Medikamenten, die dauerhaft genommen werden.
e [ Anschrift und Telefonnummern nachster Angehdoriger,
e [ Nachweis eventueller Krankenhauszusatzversicherung,

Diverses:

e [1] Medikamente, die regelmalRig genommen werden mussen (Mit dem Arzt

auf Station die Einnahme waren des Aufenthalts besprechen!);
O Brille; O evtl. Rollator oder andere [ Hilfsmittel:

e Einen [ Wecker, Etwas [ Bargeld fiir kleine Besorgungen,
etwas [ zu Lesen und zu Schreiben (Stift und Papier)

Kleidung:

1 bequeme Hauskleidung wie Morgenmantel oder Trainingsanzug

[ feste Hausschuhe und [ geschlossene Schuhe mit gutem Halt

[ Schlafanzug bzw. Nachtwasche

J Wéasche zum Wechseln (Unterwasche, Socken, ...)

Pflegeartikel:
e [ Handtlcher und Waschlappen
e [ Zahnburste, Zahnpasta und ggf. [1 Zahnprothesenbedarf
e BeiBedarf [ Seife, [1 Duschgel, [ Kamm, [ Rasierapparat, [
Nagelschere
e Evtl. I F6hn, O Kosmetika, 1 Damenhygieneartikel (Binden, Tampons)

Gegebenenfalls Weiteres:

Bitte nicht mitbringen!
e Wertsachen (Schmuck, Uhren, Kreditkarten, grolRere Bargeldbetrage),
Schlissel, Alkohol und Tabakwaren, Haustiere, Zimmerpflanzen sowie
Medikamente, die nicht regelmaRig gebraucht werden.

(aus Informationen des Klinikums Stuttgart und des Robert Bosch Krankenhauses)
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